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Paso 1: Busca una buena lluminacion UN
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Es importante que
aproveches la luz
natural para
conseguir una
Iluminacion
uniforme en la
foto.

Evita sobras o que
tu rostro no se vea
apropiadamente.

Ejemplo de foto con buena iluminacion Ejemplo de foto con mala iluminacién
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Paso 2: Fondo blanco y vestuario oscuro UN
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Ubicate en un
lugar con fondo
blanco o de
color claroy
libre de objetos.
Usa ropa oscura
para que
contraste con el Ejemplo de foto apropiada

fondo. ClolololeY - |- (O

“““

Ejemplo de foto no apropiada




Paso 3: Ubicate frente a la camara UNAD_
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En lo preferible utilizar la
camara web de tu computador.

Situate a 40 cm de la camara, la
distancia apropiada para que
en la foto se incluya no solo el
rostro, sino también la parte
superior de los hombros.

Puedes Utl|lzal’ un ceIuIar O Ejemplo de foto con la posicion apropiada

tableta. (recuerda que el fondo debe ser blanco sin
objetos al fondo)




Paso 4: Toma la fotografia UN s
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Mira directamente a la
camara con los 0jos
abiertos. No uses ningun
tipo de accesorio que
minimice la visibilidad de tu
cara.

Sonrie.

Toma varias fotos y

Ejemplo de fotografias correctas selecciona la mas aproplad.




Paso 5: Revisa las condiciones técnicas de la foto Y {jNaR Y
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Ll Propiedades de WIN_20230724_11_55_53_Pro >
General Sequrided Detales Versones anteires Antes de subir la fotografia, asegurate que cumpla
Propiodad Vaor . con los siguientes aspectos técnicos:
Fecha de captura 24/07/2023 11:55a. m.
MNombre del programa Windows 11 )
Fa « El tamaho maximo permitido para los archivos es

Imagen de 350kB.

 El formato valido para la foto es: .jpg
o S | » El tamafio minimo es:
Ratolfo] o | 413 ancho x 531 alto pixeles
esolucion verica PPP ,
Profundicad en bts 2 531 ancho x 413 alto pixeles
Compresian ~ s .
ridad d resohucir  El tamafio maximo es:
Representacion del colar s
Bt comprinicos/pixl 1080 ancho x 1920 alto pixeles
Cmare } 1920 ancho x 1080 alto pixeles
ahrcante de camara . . . .
lstar oropiedades @ rfomacién persons No importa si esta horizontal o vertical

-Fceptar Cancelar Aplicar , .
’ Revisalo en propiedades de la foto

Propiedades de la foto
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Paso 6: Ajusta tu foto UN
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MG e o Puedes utilizar tu herramienta online
de preferencia para ajustar las

dimensiones o el tamano, de acuerdo a
o = | lo que necesites.

Se recomiendan las siguientes
aplicaciones:
* llove IMG

Crop IMAGE (®
_ o Croppo'a

Ejemplo de llovelMG para
ajustar dimensiones
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« De preferencia utiliza la camara de tu
computador para hacer la foto.

« Toma varias fotografias, probando
varias distancias, en caso de que
tengas que recortar la foto.

« Se recomienda tomar la foto con la
camara frontal del celular para que
quede aproximadamente acorde a las
medidas requeridas.




